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Vorwort

Gartenlust - fiir mehr Natur im Garten

Vertrdumte Plitze, bunte Bliiten und eine lebendige Tierwelt — danach sehnen sich
viele Menschen und glauben, Entspannung und Naturerlebnis nur im Urlaub finden
zu kénnen. Doch vielleicht beginnt dieser Traum schon morgen vor Ihrer Haustiir, in
Threm Naturgarten! Ob auf einem ehemaligen Bauernhof, im Reihenhausgarten oder
auf dem Hochhausbalkon: Uberall kénnen Sie etwas fiir sich und die Natur tun.

Gehen Sie Schritt fiir Schritt in Richtung Naturgarten. Sden Sie Wildblumen, bauen
Sie eine romantische Laube oder legen Sie eine Hecke an. Nistkisten, eine Vogeltrin-
ke oder ein Wildbienenhotel locken schon bald neue Besucher. Beobachten Sie, wie
Jungvogel Ihren Garten entdecken, und lehnen Sie sich zuriick, wenn die Kinder im
Garten die Zeit vergessen.

Siedlungen bedecken ein Drittel unseres Landes. In Giarten und Parks kdnnen wir
deshalb insgesamt auf grof3er Fliche Naturschutz und Artenvielfalt férdern. Mit 6ko-
logischen Konzepten mochte der NABU dazu beitragen, dass unsere Stadte und Dorfer
lebenswerter werden.

Probieren Sie unsere Tipps aus und sammeln Sie Erfahrungen. Sie erweitern Ihr
Wissen, werden viel Freude haben und gewinnen die Natur als Partner.

Viel Erfolg und bereichernde Naturerlebnisse wiinscht [hnen

o Bt

Stefan Bosch



Der Naturgarten

Was macht den Naturgarten aus?

Gérten werden seit jeher unterschiedlich Im Naturgarten stehen Asthetik, Naturschutz,
bewirtschaftet. Krauter, Gemiise, Obst und der Umgang mit heimischen Wildpflanzen
Beeren bauen wir im Nutzgarten oder im Bio- sowie der SpaR an der Natur im Mittelpunkt.
garten an. Den Ziergarten gestalten wir mit Die Naturgarten-Idee stammt aus Holland, wo
blithenden Stauden und Geholzen. Im traditio-  Jacobus (Jac) Peter Thijsse 1925 den ersten 6f-
nellen Bauerngarten vereinen sich Nutzen fentlichen Naturgarten anlegte. Als Reaktion
und Schénheit. auf einheitsgriine Hausgérten belebten Natur-

schiitzer in den 1980er Jahren die Idee neu.

SprieRen statt spritzen

Der Naturgirtner arbeitet mit der Natur statt gegen sie und lernt aus den Abldufen im Garten.
Er beobachtet, experimentiert und holt sich Rat. Vogel, Insekten und viele andere Kleintiere
finden in seinem Garten Nahrung und Unterschlupf. Auf Mineraldiinger, torfhaltige Blumener-
de und Chemikalien verzichtet er. Stattdessen pflegt er den Naturgarten sanft und korrigiert die
Natur allenfalls — und manchmal ergdnzt und korrigiert die Natur den Gértner.



In einer Schaufel
Humus leben mehr
Organismen als Men-
schen auf der Erde:

Kreislauf des Lebens

Im Naturgarten zdhlt der Kreislaufgedanke. Abfille konnen
wir recyceln und nutzen. In Astschnitt und Totholz briitet
der Zaunkoénig. Laub schiitzt im Winter Wildstauden und
Geholze. In Rasenschnitt- oder Komposthaufen verstecken
sich Ringelnattern und Erdkroten, und mit Erdaushub, aus-
rangierten Dachziegeln und Bauschutt bauen wir Trocken-
mauern und Tierunterkiinfte.

»Schadlinge“ und ,Niitzlinge“

Der Gartner freut sich nicht iiber alle Tierarten im Garten,
denn besonders im Gemiisebeet konnen manche Arten grof3e
Schédden anrichten. Aus gartnerischer Sicht spricht man daher
von ,,.Schddlingen” und , Niitzlingen“. Diese Bezeichnungen
diirfen sich aber nicht generell auf den Wert einer Tierart be-
ziehen. Jedes Tier hat seine Daseinsberechtigung und verdient
Achtung um seiner selbst willen.

Auch der Biogarten ist ein Lebensraum aus Menschenhand, in
den der Girtner regelnd eingreifen muss. Hier beeinflussen
wir die Abldufe in der Natur mit natiirlichen Methoden. Im
biologischen Gartenbau verhindern wir Insektenbefall durch
Mischkulturen und alternative Priparate, die unsere Pflanzen
stiarken (siehe Kapitel ,,Pflege und Schutz®).



Abwechslung erwiinscht

Bunte Vielfalt statt grauer Wiisten

Reizklima

In Stddten herrscht ein besonderes Klima. Weil viele Flachen versiegelt
sind, ist die Luft sehr trocken. Regenwasser kann nicht versickern und
iiber Boden und Pflanzen verdunsten, sondern verschwindet in der Kana-
lisation. Zeitweise ist es daher vier bis elf Grad wiarmer als im lindlichen
Umland. Nur in wenigen Stiddten binden ausreichend Biume und Gehoélze
Abgase und Staub und spenden Schatten.

Sehnsucht

Ohne einen Bach zum Planschen, Biume zum Klettern und Schmetterlinge
zum ,Hinterherflattern“ ist Kindsein nur halb so schon. Auch Erwachsene
brauchen griine Oasen, um vom Alltagsstress abschalten zu kénnen.

Weil unsere Stidte dies oft nicht mehr bieten, zieht es viele Menschen am
Wochenende ,ins Griine“.



Reich gedeckter
Gartentisch?
Forsythie, Lebensbaum,
Rhododendron und
andere nicht heimische
Pflanzenarten sind
zwar hiibsch, fiir die
heimische Tierwelt aber
meist vollig wertlos.
Rhododendren kdnnen
keine einzige heimische
Vogelart erndhren. Die
Friichte der Vogelbeere
dagegen stehen auf
dem Speiseplan von

63 Vogelarten.

~

Einheitsbrei
Zusammen sind die deutschen Privatgirten etwa halb
so groR wie die Summe aller deutschen Naturschutz-
gebiete und Nationalparks. In unseren Girten finden
die meisten heimischen Tierarten jedoch weder Nah-
rung noch Verstecke, Nistgelegenheiten oder Winter-
quartiere. Weil sie als ,Schmuddelecken” empfunden
werden, sind viele Riickzugsmoglichkeiten fiir Tiere
aus unseren Girten verschwunden: Steinmauern, in
denen Eidechsen leben, oder Reisighaufen, unter de-
nen sich Igel verstecken. In vielen Girten wachsen
fremdldndische Geholze, die heimischen Tierar-
ten keine Nahrung bieten. Viele Flichen wer-
den einfach mit Kies oder Mulch bedeckt,
obwohl dort genauso Griin sprieRen
konnte.

Heimische Kost bevorzugt:
Wie viele Vogelarten erndhrt lhr Strauch?

Heimischer Strauch
Vogelbeere 63
Eingriffeliger WeilRdorn
Roter Hartriegel 24
Gemeine Felsenbirne 21
Gemeine Berberitze 19
Wildapfel 19

Exotischer Strauch
Bastardmehlbeere

Lavallées Weildorn

WeilRer Hartriegel 8
Kanadische Felsenbirne 21
Thunbergs Berberitze 7
Vielblutiger Apfel

Quelle: Reinhard Witt, www.naturgartenplaner.de

Vogelt;‘ere




Giftpflanzen

Vollig verbannen lassen sich ,,Giftpflanzen“ nicht. Wo wire die Grenze? Selbst Bohnen, Kartoffeln,
unreife Tomaten, ja sogar die iibliche Thuja und viele weitere Pflanzen oder Pflanzenteile enthalten
toxische Stoffe. Gelegentlich naschen Kinder versehentlich verlockend aussehende, giftige Beeren,
doch zum Gliick sind ernste Vergiftungen selten. Wirklich problematisch sind folgende Pflanzen,
auf die Sie verzichten sollten, wenn sich regelmiRig Kleinkinder in Threm Garten aufhalten: Goldre-
gen, Pfaffenhiitchen, Stechpalme, Eibe und Seidelbast. GréRere Kinder kénnen lernen, mit giftigen
Pflanzen umzugehen. Nehmen Sie sich Zeit, um Ihre Gartenpflanzen und deren Nutzen gemeinsam
kennenzulernen — viele Pflanzen haben auch eine Heilwirkung.

PS-Garten

Baumairkte bieten einen regelrechten Maschinenpark fiir den Hausgarten: Laubsauger, Mahtraktoren,
Rasentrimmer, Freischneider und Hicksler. Solche Gerite sind in den meisten Gérten tiberfliissig.
AuRerdem bringen sie vielen niitzlichen Kleintieren wie Kdfern, Wiirmern und Spinnen den Tod —
von Kosten, Lirm, Abgasen und Energieverbrauch ganz zu schweigen. Oft ist weniger mehr: Versuchen
Sie es doch mal mit Handmaéher, Rechen, Schere und Sense.

Goldregen
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Vogel schiitzen

Eine preiswerte Losung
sind halbtransparente
Klebestreifen, die unter
dem Namen ,Birdtape“
erhéltlich sind. Markie-
rungen und Muster mit
einem Abstand von unter
10 cm sind am effektivsten,
um Vogelschlag zu vermei-
den. Weitere Tipps rund
um den Vogelschutz finden
Sie in der NABU-Broschiire
,Vogelim Garten“ und auf
www.NABU.de/glastod.

Gefahren
Géarten und Siedlungen beheimaten Wildtiere, bergen aber auch tédliche Gefahren. Wenn wir
aufmerksam bleiben, konnen wir sie erkennen und oft mit einfachen Mitteln entscharfen.

Jahrlich sterben in Deutschland viele Millionen Vogel, weil sie Glasfldchen aller Art nicht als
Hindernis wahrnehmen. Silhouetten von Greifvogeln aufzukleben hilft kaum. Besser sind
flichig aufklebbare oder aufmalbare Muster, Sprossengitter, Siebdruckglas oder spezielles
Vogelschutzglas. Auch helle Gardinen, Innenrollos und Fensterbilder machen Fenster fiir die
Vogel sichtbar. Oder verzichten Sie einfach mal auf’s Fensterputzen.

Durstige Singvogel konnen in Wassertonnen oder GieRwasserbehdltern ertrinken. Decken Sie
diese Behilter ab und stellen Sie eine flache Schale als Vogeltrdnke auf. Wenn Sie einen Stein
hineinlegen, kdnnen auch Bienen und andere Insekten Wasser aufnehmen.

Lichtschdchte, Kellertreppen oder Baugruben konnen Kleintieren aller Art gefahrlich werden.
Bieten Sie einfache Ausstiegshilfen an, zum Beispiel ein Brett, und retten Sie Leben.

Ein anderes Problem in unseren Siedlungen ist , Lichtverschmutzung®. Auch in der Nacht sind
viele Insektenarten aktiv. Bei den Schmetterlingen fliegen sogar 80 bis 90 Prozent der Arten
teilweise oder ausschlieRlich nachts. Kunstlicht lockt viele von ihnen in eine tédliche Falle.
Lampen, die nach oben oder zur Seite strahlen, sind besonders schlecht, denn sie saugen
Nachtfalter féormlich an. Fiir Straflenbeleuchtungen eignen sich Natriumdampflampen oder
Leuchtdioden, die insektenfreundliches Licht spenden und Energie sparen. Ist Ihre Gemeinde
schon umgestiegen?



Start in lhren Naturgarten

Von groRen Planen und kleinen Schritten

Gestalten Sie Thren Start als Naturgéirtner am besten
mit einfachen, preiswerten MaRnahmen, die schnel-
len Erfolg versprechen: Befestigen Sie Nisthilfen oder
legen Sie ein Wildblumenbeet an. Dabei miissen Sie
keine Angst haben, dass die Gartenarbeit Sie in Zu-
kunft erdriickt. Im Zier- wie im Naturgarten hingt
der Pflegeaufwand von der Einstellung des Gartners
ab: Kénnen Sie sich auch an trockenen Bliitenstén-
den erfreuen, statt gleich nach der Bliite die Schere
zu zilicken? Muss der Rasen jede Woche geméaht

v/ Checkliste
Neu anlegen oder umgestalten? Entscheiden Sie,
was bleiben und was neu gestaltet werden soll.
Welche Schritte miissen Sie gehen, um Ihren Traum
vom Naturgarten zu realisieren? Lassen Sie sich von
unseren Tipps inspirieren.

Wie grofR und welche Lage? Grof3e und Lage Ihres
Grundstiicks bestimmen dariiber, ob Sie groRwiich-
sige Bdume pflanzen und Teiche oder Trockenmau-
ern anlegen konnen. Beriicksichtigen Sie auch Hang-
lage und Beschattung, wenn Sie Pflanzen auswdhlen.

werden? Mit einer unkontrollierten Unkraut-Wildnis
oder einem unangetasteten Naturreservat hat ein
Naturgarten jedoch nichts zu tun. In jedem Fall
sollte Ihnen neben der Gartenarbeit genug Zeit blei-
ben, damit Sie Thren Naturgarten in Ruhe genief3en
kénnen. Wenn Sie den Garten neu anlegen oder
komplett umgestalten mochten, ist zundchst eine
Bestandsaufnahme sinnvoll. Sie ist die Grundlage,
um Ihren Naturgarten planvoll Schritt fiir Schritt zu
gestalten. Die folgende Checkliste hilft [hnen dabei.

Wie soll der Garten genutzt werden? Legen Sie fest,
wo Platz ist fiir den Anbau von Gemiise und Obst,
fiir eine Spielwiese oder einen gemiitlichen Sitzplatz.

Wer nutzt den Garten? Fiir dltere Menschen kénnen
Stufen problematisch sein. Kleine Kinder miissen zum
Beispiel davor geschiitzt werden, in den Teich zu fallen.

Pflege und Zeitaufwand? Manche Arbeiten wie
Heckenschnitt fallen nur einmal im Jahr an, wih-
rend ein Gemiisegarten regelmaRige Pflege benoétigt.
Besprechen Sie, wer in der Familie welche Aufgaben
im Garten iibernehmen mdochte.



Pflanzen

Distelfalter

Symbolisch und praktisch
Pflanzen Sie anlésslich
Ihrer Hochzeit oder der

Geburt eines Kindes einen

Baum. Gemeinsam kénnen

Sie ihn hegen und das

Wachsen und Werden be-

obachten. Wenn Sie spater
auch gemeinsam in der

Héngematte entspannen
mdochten, pflanzen Sie
gleich zwei starke Badume
im Abstand von zweiein-
halb bis drei Metern.

~
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Griine Oasen

Baume

Heimische Baume spenden Schatten, schiitzen vor Lirm, Abgasen, Staub, Wind und
neugierigen Blicken. Sie produzieren lebenswichtigen Sauerstoff, speichern Regenwasser,
verdunsten Feuchtigkeit und begiinstigen ein Wohlfiithlklima. Durch ihre GréRe, die
Wuchsform und das Farbenspiel der Bliiten und Blitter pragen sie ganzjdhrig den Garten
und verleihen ihm einen einzigartigen Charakter.

Indem wir Bdume geschickt anordnen, kénnen wir einen Garten in unterschiedliche
Bereiche gliedern. Freistehende Hausbdume wie Nussbaum, Linde, Kirsche oder Mostbirne
priagen Haus, Hof und Garten. Am kriftigen Stamm bieten Sitzbank oder Hingematte ein
gemiitliches Ruheplitzchen, in der Baumkrone kénnen Kinder klettern oder ein Baumhaus
bauen. Kombiniert mit Strduchern entstehen auch in kleinen Gérten lauschige Ecken.

Bedenken Sie bei der Suche nach dem passenden Baum, wie grof3 die Art nach einigen
Jahren werden kann. Nichts sieht trauriger aus als ein zurechtgestutzter Baum in einem
zu kleinen Garten. Alte, auch abgestorbene Bdume sollten Sie wegen ihres hohen 6kologi-
schen Werts moglichst erhalten. Es vergehen Jahrzehnte, bevor ein neu gepflanzter Baum
ebenso vielen Tierarten Nahrung und Unterschlupf bietet.

UNSER TIPP:

Naturgdrten kdnnen Sie nach
besonderen Biorichtlinien planen,
bauen und zertifizieren lassen.

Mehr Infos dazu finden Sie auf
www.naturgarten-fachbetriebe.de.

Feldahorn




Kleine bis mittelgroRe
Baume fiir den
naturnahen Garten
(Auswahl)

Acer campestre Feldahorn
Carpinus betulus Hainbuche
Malus sylvestris Holzapfel
Prunus avium Vogelkirsche
Prunus padus Traubenkirsche
Pyrus communis Wildbirne
Salix caprea Salweide

Sorbus aria Mehlbeere
Sorbus aucuparia Vogelbeere

Sorbus domestica Speierling

Staphylea pinnata Gewdhnliche Pimpernuss

Taxus baccata Eibe

Hoheinm

10-15
5-20
5-10

15-20

10-15
5-20
5-7

12-15

12-15
6-15
2-5

10-15

Standortanspriiche

(t),

sonnig O, halbschattig (D,
méRig trocken (mt),

schattig @
maRig feucht (mf), feucht (f)

heimisch

Pooooco0cc0e

mf-t

STCSSSXSXSXSS<SKKKKX
OOOOOOQOOOOO

mt -f

kalkliebend

ANAN

Vogelschutz

AN NAN

SRRNSXK N

okologische

Bedeutung
§
s |
21 35
& | &
4
4
vV |V
vV | ¥
vV | vV
vV | Vv
v
vV |V
vV | ¢
S
vV |V
x

attraktive Bllte

S XS~

AN

bevorzugte
Verwendung

Wildhecke/Gebiisch

A AN

geeignet fiir Schnitthecke

AR

Solitérgeholz

SNSXSSXSXKKSKKKX~

Griinspecht

¥ Friichte essbar

R Friichte giftig

@ Friichte nur verarbeitet
genielbar
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Obstgehdlze
Obstbdume bringen mit Bliiten, Friichten und buntem Laub Farbe in den
Garten. Zudem finden viele Tierarten in Obstgeholzen eine Heimat: Spechte
zimmern ihre Hohlen, Siebenschlifer flitzen durchs Gedst und Bienen summen
in den Bliiten.

Los geht’s:
~ Wihlen Sie robuste Obstsorten

Dem Garten-
rotschwanz helfen
Wenn Sie Obstbaume

pflanzen, freut das auch =» Neben etlichen bewahrten alten Obstsorten gibt es heute viele widerstands-

den Gartenrotschwanz. fahige, alljahrlich tragende Neuziichtungen. Viele Baumschulen bieten solche
Derfarbenpréchtige Vogel Sorten an, siehe ,Kaufen und bestellen®.
ist vielerorts selten gewor- - Obstbaume gibt es als Spalierbdume, Halb- und Hochstamme in verschiedenen
den, denn in sterilen Gar- . . . . .
ten, Parks und Friedhéfen GroRen und Wuchsformen. Manche Arten eignen sich als Einzelbdume, andere
findet er nicht gentigend auch fiir den Obstgarten.
Insekten und Bruthdhlen. => Wenn Sie Obstbaume fachgerecht schneiden, bleiben sie gesund und konstant

Helfen Sie ihm, indem Sie

heimische Gehblze pflan- ertragreich. Erlernen Sie das nétige Know-how bei einem Baumschnitt-Kurs lhrer
zen, alte Baume erhalten, NABU-Gruppe. Literatur zum Thema finden Sie im Kapitel ,Blicher und Webseiten®.
Trockenmauern anlegen => Naturgdrtner schiitzen ihre Baume mit biologischen Methoden, beispielsweise
Pfl::;’ei;fi;tr:\f::;:_h::rﬁ mit Fanggiirteln gegen Apfelwickler und Frostspanner. Chemische Spritzmittel
Weitere Infos unter gefdhrden Igel, Vogel und hilfreiche Insekten. Verzichten Sie auch im Interesse
www.NABU.de/garten der eigenen Gesundheit darauf.
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Stréucher

Heimische Straucher beleben den Garten: Im Friith-
ling umschwédrmen Insekten ihre Bliiten, im Herbst
kleiden sie sich in herrlich gefiarbtes Laub. Standort-
gerechte heimische Geholze sind anders als die
meisten Ziergeholze an unser Klima angepasst und

bendtigen weder Diinger noch Pflanzenschutzmittel.

Viele tragen Friichte, die nicht nur Tieren schme-
cken. Vielleicht genieRen Sie schon bald Saft, Konfi-
tiire, Kuchen oder Kompott mit Leckereien aus dem
eigenen Garten.

k Los geht’s: Pflanzen Sie heimische Geholze

=»> Bedenken Sie beim Planen, wie hoch Badume und

Straucher werden, wie sie sich ausdehnen und dass

sie Generationen tiberdauern konnen.

=» Bevorzugen Sie robuste und standortgerechte
heimische Arten. Manche Baumschulen sind auf
heimische Geholze spezialisiert (Adressen siehe
,Blicher und Webseiten).

=> Pflanzen Sie méglichst im Herbst, damit schon vor
dem Friihjahr die ersten Feinwurzeln wachsen.
Wenn der Boden nicht gefroren ist, kbnnen Sie
Geholze auch im Winter setzen.

=» Herbstliches Laub unter Strauchern schiitzt vor
Frostschaden. Laub, das auf den Rasen fallt, kon-
nen Sie zusammenrechen und kompostieren.

Gesetze fiir den Garten

In welchem Abstand zur
Grundstiicksgrenze Sie
einen Baum oder Strauch
pflanzen diirfen, regelt
das Gesetz. Bei schwach-
wiichsigen Strauchern

gilt meist ein Abstand von
55 Zentimetern, bei stark
wachsenden Pflanzen sind
es 75 bis 100 Zentimeter.
Die genauen MaRe erfahren
Sie bei Ihrer Stadt- oder
Gemeindeverwaltung.

Zu diesem Thema gibt

es auch preisgiinstige
Taschenblcher (siehe
,Bucher und Webseiten®).
~
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Berberitze

Grofstraucher fiir
den naturnahen Garten
(Auswahl)

Buxus sempervirens Buchsbaum
Cornus mas Kornelkirsche

Cornus sanguinea Roter Hartriegel
Corylus avellana Hasel

Crataegus monogyna WeiRdorn
Euonymus europaeus Pfaffenhiitchen
Ilex aquifolium Stechpalme

Ligustrum vulgare Liguster

Sambucus nigra Schwarzer Holunder
Viburnum lantana Wolliger Schneeball

Viburnum opulus Gewdhnlicher Schneeball
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Kleine bis mittelgroRe
Straucher fiir den naturnahen
Garten (Auswahl)

Amelanchier ovalis Gemeine Felsenbirne
Berberis vulgaris Sauerdorn (Berberitze)
Buddleja davidii Sommerflieder 'Nanho Blue'
Colutea arborescens Gelber Blasenstrauch
Coronilla emerus Strauchkronwicke
Cytisus nigricans Schwarzer Ginster

Cytisus supinus Kopf-Ginster

Lonicera xylosteum Rote Heckenkirsche
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¥ Friichte essbar

8 Friichte giftig

@ Friichte nur
verarbeitet
genielbar
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Ein lebendiger Zaun
Eine preiswerte Alterna-
tive zum Maschendraht-

zaun sind geflochtene
Weidenruten. Besonders
geeignet ist die Purpur-
weide, deren biegsame

Ruten Sie schneiden,
kirzen und in humusrei-

chen, feuchten Boden
eingraben kénnen. Das
Lebend-Flechtwerk kon-
nen Sie dann bearbeiten
und im Winterhalbjahr
sogar stutzen.

~

Hecken
Langweilige Jagerzdune, graue Mauern oder immer-
griine Lebensbaumreihen mochte niemand mehr
sehen. Modern und pflegeleicht sind mehrere Reihen
heimischer Striucher, die sich natiirlich entfalten kon-
nen und die Sie nicht in Form schneiden miissen. Mit
Geholzen, die Friichte tragen, bieten Sie den Tieren in
Threm Garten eine wichtige Nahrungsquelle. Sden Sie
auf unkrautfreier Erde Wildblumen zwischen die
frisch gepflanzte Hecke. Hierfiir gibt es spezielle
Saummischungen.

Wo wenig Platz ist, kdnnen Sie mit heimi-
schen Gehoélzen und Rankpflanzen ab-
wechslungsreiche Hecken, griine Zdune,
Sichtschutzwédnde und Gartenteiler

gestalten. Kahle Draht- und Holzzdune dekorieren
Sie mit einem Pelz aus Kletterpflanzen. Duftwicke,
Feuerbohne, Trichterwinde oder Kapuzinerkresse
und Kletterstrducher wie Waldrebe, Jelingerjelieber,
WaldgeifRblatt oder Kriechrose erklimmen schnell
jeden Zaun.

Wihlen Sie — auRRer wenn Sie Sitz- oder Spielplétze ein-
grenzen mochten — auch dornige und stachelige Arten,
denn in ihren Astquirlen nisten Buchfinken, Stieglitze
oder Grasmiicken besonders gern. Oft konnen Sie
Hecken viele Jahre lang unberiihrt lassen, bis sie zu
dicht oder zu hoch geworden sind. Schneiden Sie Ihre
griinen Zdune nur im Herbst, damit Sie keine briiten-
den Vogel aufscheuchen oder Nester zerstoren.






Wilde Rosen

Leben wie Dornrdschen lisst es sich hinter einer mannshohen Hecke aus naturna-
hen Gartenrosen. Sie machen wenig Arbeit: Allenfalls miissen Sie Aste im Friihling
zuriickschneiden und den Saum im Herbst midhen. Blickdichter als Gartenrosen sind
Wildrosen. Freude an einer blithenden Rosenpracht von April bis Juli haben Sie, wenn
Sie verschiedene Arten kombinieren.

Nutzen Sie die Friichte der Rosen! Hagebutten sind reich an Vitaminen, vor allem an Vitamin C.
Sie lassen sich zu Marmelade, Likor oder Tee verarbeiten und sogar roh genieRen. Zuvor sollten
Sie die Samen entfernen, da sie Juckreiz auslosen. Je spater Sie die Friichte pflicken, desto su-
Rer sind sie. Doch teilen Sie Ihre Ernte mit den Végeln und lassen Sie auch Hagebutten hdngen.
Sie sind im Winter eine wichtige Nahrung firr Ihre gefiederten Gaste.



Rosen fiir den naturnahen Garten

Heimische Wildrosen
Rosa arvensis Kriechrose
Rosa canina Hundsrose
Rosa gallica Essigrose
Rosa glauca Hechtrose
Rosa majalis Zimtrose

Rosa pendulina Alpenrose
Rosa pimpinellifolia Bibernellrose

Rosa villosa Apfelrose

Naturnahe Gartenrosen

Rosa gallica Aunieri' Kriechende Essigrose

Rosa francofurtana Frankfurter Rose

Rosa moschata 'Ballerina’ Ballerina-Moschusrose
Rosa moschata 'Dupontii' Moschusrose ,,Dupontii*
Rosa pimpinellifolia 'Glory of Edzell' Rosa Bibernellrose

Kleinstrauchrose 'Lupo’

Hoheincm
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karmin-
rot

kraftig
rosa
creme-
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rosa-weif}

rosa
rot
rosa
weil
kraftig
rosa
rosa
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Besonderheit

auch kletternd
reiche Blitenpracht
angenehmer Duft
rétliche Triebe
schattenvertréglich

leicht héngende Zweige

Frihbliiher

grofRe Friichte

Duftbliite, Hagebutten bis in den Winter
halb gefiillt, stark duftend

Bluite bis zum Frost, Vogelfutter

schone, duftende Bliiten, haltbare Hagebutten
duftend, friihblihend

reiche Bliite, unzdhlige Hagebutten
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Roter Fingerhut

Stauden

Sommerblumen und Stauden machen den Garten einladend bunt und bieten Insekten einen
reich gedeckten Tisch. Besonders bewéhrt haben sich robuste, pflegeleichte und tiber Jahr-
hunderte in Bauern- und Naturgérten kultivierte Gewdchse, die sich an das Klima und den
Wuchsort angepasst haben.

]

33

<V

23 5

~% . £

§s Stauden fiir den naturnahen = & ]
" c

g+ Garten (Auswahl) 5 2 2

Qg c = [ [ o

SS = 2 2 ©

[CR v = © c c

2s < 9] = S g

Ta 2 9 g c c

i £ = 3 & =

= T [an] [an] o o

c.8

g

S5 Fiirsonnige Standorte

L‘fv‘ < Friihlingsblither/Vorsommerbliiher

ﬁg Doronicum caucasicum Gemswurz 50 V-V gelb B 20

q;éz Helleborus niger Christrose 30 XI=11 weil} C 15

g"—f Lychnis viscaria Pechnelke 50 V-VI rosa C 35

=3

% z Muscari racemosum Grof3e Traubenhyazinthe 20 V-V blau D 5

gé Paeonia lactiflora Pfingstrose, ungefiillte Sorten 80 V-Vi div. Farben A 35

?ﬂé Pulsatilla vulgaris Kiichenschelle 20 I\ violett B 20

5 é Frilhsommerblither

:Zg' Achillea nobilis, Achillea millefolium Schafgarbe 80 VI -IX weil} B 25

é ¢ Centaurea jacea, Centaurea scabiosa Flockenblume 60 VI-Vil rot B 85

u‘éé Chrysanthemum leucanthemum Wiesenmargerite 80 VI-IX weil} A 35

8 & Echium vulgare Natternkopf 30-70 VI-IX lila B 20

3 =y

3 Geranium sanguineum Blutstorchschnabel 30 VI- Vil karminrot C 15
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Gypsophila-Hybriden Schleierkraut
Oenothera biennis Gewohnliche Nachtkerze
Sommerbliiher

Centranthus ruber Spornblume

Echinops sphaerocephalon Kugeldistel
Helenium-Hybriden Sonnenbraut
Lavandula angustifolia Lavendel
Origanum vulgare Wilder Majoran
Scabiosa columbaria Taubenskabiose
Verbascum densiflorum GrofRbliitige Konigskerze
Herbstbliiher

Aster novae-angliae Herbstaster
Chrysanthemum arcticum Herbstmargerite
Sedum telephium Fetthenne

Fiir schattige Standorte

Anemone nemorosa Buschwindréschen
Aquilegia vulgaris Akelei

Asperula odorata Waldmeister

Convallaria majalis Maigléckchen

Digitalis purpurea Fingerhut

Polygonatum odoratum Salomonsiegel
Pulmonaria angustifolia Lungenkraut
Vinca minor Immergriin

Viola odorata Duftveilchen

Waldsteinia spec. Waldsteinie
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Pflanzenabstand
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35
25
15

15 St./m?
10

15 St./m?
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Los geht’s:
Schaffen Sie
Strukturen

Beriicksichtigen Sie bei der Gestal-
tung Blutenfarbe, Blltezeit und
Wuchshohe. Kombinieren Sie einzeln
und flachig wachsende Stauden.
Verwenden Sie nur Stauden, die sich
fuir den Standort eignen, die also zum
Beispiel Schatten oder Bodenfeuchte
vertragen.

Kaufen Sie bevorzugt Pflanzen aus
okologischem Anbau und aus Wild-
staudengartnereien.

Wildstauden stammen aus der Natur
und sind nicht durch Zucht veréndert.
Sie bendtigen wenig Pflege, konnen
sich aber gegenseitig verdrangen und
missen ,gelenkt“ werden.

Am besten pflanzen Sie im Friihling.
Doch auch zu anderen Jahreszeiten
kdnnen Sie Stauden setzen, solange
der Boden nicht gefroren ist.
Schneiden Sie Stauden erst im Friih-
jahr zurtick. In den Stangeln tiberwin-
tern Insekten, die Vogeln im Winter
Nahrung bieten.
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Wildblumen auf dem Dach
Ein lebendiges Wildblumen-
dach oder Kletterpflanzen
an Hausfassaden verbessern
die Luft, spenden Feuchtig-
keit und helfen der Tierwelt.
Was beim Hausbau verloren
ging, kdnnen Sie der Natur
auf dem Dach zuriickgeben.

Weitere Infos: Broschiire
»StadtKlimaWandel*
und Broschiire
»Wohnvergniigen®

zu bestellen unter
www.NABU-Shop.de
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Blumenwiesen

Blumenwiesen sind einfach schén, aber auch iiberaus niitzlich: Sie bieten Schmetterlingen,
Wildbienen und anderen Insekten einen wertvollen Lebensraum. Auch samenfressende
Vogel wie der Stieglitz gehen hier auf Futtersuche. Ihr Garten muss nicht komplett von einer
Blumenwiese bedeckt sein, denn zum FuRballspielen ist eine Margeritenwiese ohnehin zu
schade. Sie konnen auch nur einen Randbereich Ihres Rasens in ein Bliitenmeer verwandeln.
Versuchen Sie es erst mit einem Streifen an Hauswand, Zaun oder Hecke.

Ausschlaggebend fiir eine schone Blumenwiese ist der Nahrstoffgehalt des Bodens. Die
meisten Wildkrauter entfalten sich auf mageren, nihrstoffarmen Béden. Gartenboden ist
jedoch meist reich an Nihrstoffen, die durch Diingen zugefiihrt oder iiber die Luft einge-
tragen wurden. Setzen Sie ndhrstoffreiche Gartenbdden auf Didt, indem Sie Grasschnitt
entfernen, nicht diingen und groben Sand oder Kies einarbeiten.

UNSER TIPP:

Fiir Blumenwiesen in viel begangenen oder bespielten Bereichen gibt es spezielles Saatgut wie
»Blumen-Schotterrasen® oder ,Krduterrasen®. Geeignete Mischungen bieten zum Beispiel
www.syringa-pflanzen.de, www.hof-berggarten.de oder www.rieger-hofmann.de.




Los geht’s: Sden Sie Wildblumen

=> Die besten Zeiten, um eine Wildblumen-Wiese zu saen, sind das Friihjahr, der
Frihsommer und der Herbst. Verwenden Sie pro Quadratmeter nicht mehr als
finf Gramm Saatgut, das Sie maximal fiinf Millimeter tief einsden. Besonders fei-
nes Saatgut kdnnen Sie mit Sand vermischen, um es gleichmaRig einzuarbeiten.
Walzen Sie das Saatgut an und halten Sie den Boden sechs Wochen gut feucht.

=» Inbestehende Flachen kdnnen Sie zusatzlich Zwiebelpflanzen setzen. Marzenbe-
cher, Krokusse, Blaustern und Narzissen sind farbige Bliitentupfer und spenden
Nektar im Frihjahr.

=» Eine Blumenwiese miissen Sie nur zweimal im Jahr mahen, je nach Witterung
und Region im Juni/Juli und im Oktober. Zur Wiesenpflege bendtigen Sie keine
aufwandigen Mahgerate. Versuchen Sie es mit einer Sichel oder Sense.




Wege und Pldtze

-~

Vom Nutzen der Nesseln
Argern Sie sich nicht mehr
Uiber Brennnesseln. Sie
kénnen daraus eine wert-
volle Jauche herstellen,
die Ihre Gartenpflanzen
starkt. Fr zehn Liter
Jauche bendtigen Sie

ein Kilogramm frische
Brennnesseln. Verdiinnen
Sie die Jauche zehnfach,
bevor Sie Ihre Pflanzen
damit gieRRen.
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Lieblingsplatze gestalten

Kleine Ecken mit groBer Wirkung
Wildwuchs als bewusstes Gestaltungsmittel verleiht dem Garten ein
besonderes Flair. So entstehen lauschige Plidtze und romantische Winkel.

h Los geht’s: Lassen Sie Wildwuchs zu

-

Graben Sie eine abgelegene Ecke im Garten um und warten Sie, was
passiert: Bald stellen sich Pionierpflanzen wie Klatschmohn oder Huf-
lattich ein und bilden herrliche rote oder gelbe Farbtupfer.

Wo sie nicht storen, konnen Sie Brennnesseln gewahren lassen. An den
Blattunterseiten legen Schmetterlinge wie Tagpfauenauge und Kleiner
Fuchs ihre Eier ab. Im Frihjahr kdnnen Sie aus den jungen Trieben
leckere Suppen und Salate zubereiten.

Schichten Sie totes Holz und Strauchschnitt am Gartenrand auf. In
einem solchen Totholzhaufen kdnnen sich Erdkréten und Igel verste-
cken, und Vogel wie der Zaunkonig finden Nistplatze.

Laub dient vielen Tierarten als Unterschlupf, Kinderstube und Winterquar-
tier. Sammeln Sie Laub unter der Hecke oder rechen Sie es zu einem Haufen
und legen Sie einige Zweige darauf, damit es nicht wieder fortgeweht wird.
Sie bieten vielen Tieren ein Winterquartier und fordern das Bodenle-
ben, indem Sie erst im Friihjahr tote Pflanzenteile entfernen. Belassen
Sie alte Fruchtstande an den Stauden und lassen Sie Ihren Gartenbo-
den im Winter nicht nackt und schutzlos.



Verschlungene Wege und griine Lauben
Richten Sie gemiitliche Plitze zum Verweilen ein. Hier
koénnen Sie sich entspannen und Ihren Naturgarten

aktiv

genieflen. Klassische Orte sind Terrassen und Sitzplitze
am Haus.

k Los geht’s: GeniefSen Sie neue Blickwinkel

=» Knotenpunkte von Gartenwegen und erhohte
Bereiche eignen sich bestens fiir kleine Platze.
Von hier aus gewinnen Sie einen Uberblick iber
den Garten oder ungewdhnliche Einblicke in die
stehende Vegetation ,tiefergelegter Bereiche.

=» Die Randbereiche lhres Gartens und Hauseingdnge
sind ideal fiir verschwiegene Ecken. Mit hohen Ge-
holzen konnen Sie Ihr Ruheplatzchen umrahmen
oder abgrenzen. Besonders dekorativ sind Wild-
rosen mit dichtem Blattwerk und bezaubernden

->

-

Bluiten. Ein bewachsenes Rankgertist schiitzt vor
Sonne, Regen und Blicken.

Gestalten Sie Platze mit bliitenreichen Stauden und
Strduchern, um eine positive Atmosphare zu schaf-
fen, die fiir Auge und Nase etwas zu bieten hat.

Den Untergrund eines Sitzplatzes miissen Sie nicht
pflastern. Eine wassergebundene Wegedecke

mit Splitt, Feinkies oder Brechsand ist fu3-

und naturfreundlich.



Wegebelag
Pfade und Plitze aus weichem Naturmaterial schmeicheln den FiiRen, schonen die Gelenke

Kein Nutzholzohne  und sorgen fiir ein besseres Kleinklima. Der Boden wird besser beliiftet. Regenwasser kann

FSCe®-Siegel

Viele Gartenmdbel werden
aus Tropenholzern wie
Teak hergestellt. Doch
nicht immer kann die
legale Herkunft des Holzes
nachgewiesen werden.
Bevorzugen Sie deshalb
heimische Holzer wie die
Eiche oder die in Europa
weit verbreitete Robinie.
An einem vor Feuchtigkeit
geschiitzten Platz sind sie
langlebiger als Plastik.
Achten Sie aulRerdem auf
das FSC-Siegel, das fiir
eine verantwortungsvolle
Waldbewirtschaftung biirgt.
~
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versickern und erhoht die Luftfeuchtigkeit, wenn es wieder verdunstet.

k Los geht’s: Schmeicheln Sie den FiifSen

->

-

Holzpflaster aus langlebigem Hartholz wie Eiche oder Robinie kdnnen Sie leicht trans-
portieren und ohne Fachkenntnisse verlegen, es ist angenehm zu begehen und belast-
bar. Ebenfalls meist leicht zu verlegen und belastbar, wenn auch weitaus gewichtiger, ist
Natursteinpflaster. Kies ist preisgilinstig, mittelstark belastbar und kann leicht verarbei-
tet werden. Ahnlich der Rindenmulch, der uns beim Betreten an einen Waldspaziergang
erinnert: Er eignet sich besonders gut fiir nicht belastete Seitenwege.

Unversiegelte wassergebundene Wegedecken sind fiir Einfahrten, Feuerwehrzufahrten,
Hinterhofe und Carports zu empfehlen. Sie werden lebendig, wenn wir Sandthymian
oder bunten Blumen-Schotterrasen einsden. An anderer Stelle halt Recycling-Pflaster
aus wiederverwendeten Gehweg- und Betonplatten oder Pflastersteinen hohen Belas-
tungen stand, ermoglicht aber dennoch etwas Fugenwuchs.

Verschlungene Wege kénnen lhren Garten gliedern und ermdglichen neue Einblicke.

Flr den Gartenbesucher gibt es immer etwas zu entdecken: hinter dem Busch, nach dem
Hugel, neben der Mauer.



Gewasser

Wasserspafll am Gartenteich

Wasserwelten

Ein Feuchtgebiet kann Ihren Garten reizvoll bereichern: Ruhig krauselt sich die Wasserflache,
Libellen schwirren, Sumpfschwertlilien wiegen sich im Wind. Gartenteiche sind Lebensraume
fiir viele auf das Leben im und am Wasser spezialisierte Tier- und Pflanzenarten. Je groRer Sie
einen Teich anlegen, desto vielfédltiger konnen Sie ihn gestalten — damit steigt auch die Zahl der
Arten, die er beherbergt.

Fiir eine stabile Lebensgemeinschaft sollte der Teich mindestens acht Quadratmeter groR und
60 Zentimeter tief sein sowie abgestufte flachere Lagen aufweisen. Legen Sie Ihren Teich nicht
in der Nidhe von Baumen an, denn fallendes Laub oder Nadeln tragen unerwiinschte Nahrstoffe
ein, die das Algenwachstum férdern. Ein Teich sollte an klaren Tagen mindestens vier bis sechs
Stunden von der Sonne beschienen sein.

Ihre Wasserwelt kann sich mit einer geschwungenen Uferlinie an das Geldnde anpassen.
Am Rand liegt die flache Sumpfzone (bis 30 cm). Die Flachwasserzone (30 bis 50 cm) gilt
als okolo- gisch interessanteste Zone. Sie sollte grof3ziigig bemessen sein und sich
im
Norden des Teiches befinden, damit die Sonne sie erwdrmen kann.
Die Tiefzone (bis 100 cm) befindet sich in der Teichmitte oder
etwas versetzt davon.

UNSER TIPP:

Bauen Sie keine Igelfalle. Legen Sie zum Beispiel ein
schmales Brett in den Teich, damit Kleintiere, die ins
Wasser fallen, von alleine wieder herausfinden.



lhr Gartenteich (im Querschnitt) ABlutweiderich
B Sumpfdotterblume
C Schwertlilie
D Tannenwedel

E Teichrose
A c %’ F Seerose

Flachwasserzone

-~
Planschen im Biotop
Naturgarten-Schwimm-
teiche liegen im Trend und
sind traumhafte Elemente
in groRen Garten. Hier ,ver-
schwimmen“ die Grenzen
zwischen Biotop und Pool. Steine
Das Wasser reinigt sich im Folie (UV-stabil)
naturnahen Schwimmteich
wie von selbst - nur durch

Tiefwasser

Sand-Kies-Gemisch Steine

) Gewachsener
Pflanzen und Mikro- Boden Nahrstoffarme Erde
organismen.
)
Projekt Schulteich

Gemeinsam mit der Klasse
ein solches Biotop zu bauen,
macht nicht nur groken
SpaR. Die Kinder lernen
nebenbei auch viel Gber die
Okologie von Gewdssern
und deren Bewohnern.
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Gartenteiche

Verwenden Sie nur PVC-freie Teichfolie aus Kautschuk
oder Polyethylen. Bevor Sie Pflanzen einsetzen konnen,
miissen Sie ein etwa 20 Zentimeter hohes Sand- oder
Sand-Kies-Gemisch einfiillen.

Da sich Sumpf- und Wasserpflanzen schnell ausbrei-

ten, sollten Sie zunidchst wenige Exemplare einbringen.

Wuchernde Pflanzen kénnen Sie spéter auslichten,
bevor sie die restliche Vegetation verdriangen. Dass
sich Algen bilden, ist in den ersten Jahren normal.
Uppige Teppiche kénnen Sie vorsichtig mit einer Harke
entfernen. Chemische Mittel sind tiberfliissig, da sich
das Algenwachstum mit der Zeit auf ein natiirliches
Maf} einpendelt.

Die Tierwelt stellt sich von selbst ein. Sie miissen Tiere
also weder ,einbiirgern“ noch umsetzen. Tiere aus

der freien Natur in den Garten zu holen ist ohnehin
verboten. Verzichten Sie auf Fische, denn sie fressen
Eier und Larven von Amphibien, Libellen und ande-
ren Teichbewohnern. Weitere Tipps zum Schutz von
Amphibien finden Sie in der NABU-Broschiire , Frosche,
Kroten, Molche” (siehe ,,Biicher und Webseiten®).

Teiche benoétigen Pflege. Am Grund bildet sich mit den
Jahren Schlamm, den Sie am besten abschnittsweise
entnehmen, um moglichst wenige Tiere zu beeintrichti-
gen. Schneiden Sie R6hricht im Herbst nicht zuriick. Es
ermoglicht den Gasaustausch, wenn sich eine Eisde-
cke gebildet hat. In den hohlen Stdngeln tiberwintern
Insekten.
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Teichpflanzen
Fiir die Sumpfzone kommen Sumpfdotterblume, Wasserminze,
Sumpfcalla, Schwertlilie und Blutweiderich in Frage.

Gebinderte Im Flachwasser gedeihen Pfeilkraut, Froschléffel, Tannenwedel,
Prachtlibelle auf ~ Kalmus und Igelkolben.
Blutweiderich
Fiir Tiefzonen eignen sich Froschbiss, Horn-
kraut, Laichkraut, Krebsschere oder See- und
Teichrosen. Wasserrosen sind jedoch nichts fiir
kleine Teiche.

Minigewadsser
Eine alte Badewanne, ein mit Folie ausgekleideter
Trog oder ein grof3er Bottich ermdglichen eine Was-
serwelt auch im kleinen Garten. Besetzen Sie Ihren
Miniteich mit wenigen, nicht zu stark wuchernden
Sumpfpflanzen. Mit Ziegelsteinen schaffen Sie tiefe
und flache Strukturen.

Eine Vogeltrinke bereichert groRe und kleine Gér-
ten. Die flache Schale sollte aber frei stehen, da
sonst Katzen leicht zu Raubern werden.

.}
Teichfrosch-und Wasserhahnenful




Mauern und Steine

Steinige Schlupfwinkel

bewachsen, verbreiten die traditionellen Stein-
mauern einen rustikalen Charme. Blindschlei-
chen, Laufkifer, Eidechsen und andere selten

gewordene Arten konnen sich hier verstecken.

Rustikaler Charme

Trockenmauern konnen einen Hang abfangen,
eine Terrasse einsdumen oder das Grundstiick
abgrenzen. Mit Blumen, Moosen und Flechten

Zauneidechse

k Los geht’s: Bauen Sie eine Trockenmauer

UNSER TIPP:

Natursteine mussen nicht teuer sein. Bei einem
Steinbruch in der Region ist das Material meist
glinstiger als beim Baustoffhandler. Sie benéti-
gen plattenartige Natursteine und Schotter fir
die Drainage. Fiir die Kernfiillung kénnen Sie un-
belasteten Bauschutt oder alte Ziegel recyceln.
Steingarten brauchen viel Sonne. Richten Sie
Trockenmauern in Ost-West-Richtung aus und
meiden Sie schattige Bereiche.

Mit einer 30 Zentimeter dicken, gut verdichte-
ten Schicht aus Kies oder Schotter als Unter-
grund verhindern Sie, dass sich Nasse bildet
oder die Mauer einsinkt.

Passen Sie Stein fiir Stein individuell ein, bis eine
stabile Mauer entsteht, die nach oben etwas

schmaler wird. Sie bendtigen keinen Mortel.
Schaffen Sie vor allem im Sockelbereich Hohl-
raume, in denen sich Tiere verkriechen kdnnen.
Sie missen die passenden Mauerpflanzen schon
wahrend des Baus einbringen, von alleine sie-
deln sich nur Gras und unerwiinschte Wildkrau-
ter an. Einige Stellen sollten aber frei bleiben:
Hier sonnen sich Eidechsen und Insekten.

Es muss nicht gleich eine
Mauer sein. Steine, die im
Gartenbeet stéren, konnen
Sie auf einem Lesesteinhau-
fen sammeln. Dort entstehen
Schlupfwinkel fir Kréten,
Eidechsen und Blindschlei-
chen - nutzliche Helfer gegen
Schneckenfral3.
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Pflanzen fiir Trockenmauern
(Auswahl)

Sonnige Seite

Dianthus carthusianorum Kartauser-Nelke
Dianthus deltoides Heidenelke

Draba aizoides Hungerbliimchen

Euphorbia cyparissias Zypressenwolfsmilch

Helianthemum-Hybriden Sonnenrdschen
Origanum vulgare Wilder Majoran, Dost

Pulsatilla vulgaris Kiichenschelle
Sedum acre Scharfer Mauerpfeffer
Sedum album WeiRer Mauerpfeffer

Thymus serpyllum Sand-Tymian
Veronica spicata Ahriger Ehrenpreis

Schattige Seite
Arabis procurrens Gansekresse

Corydalis lutea Gelber Lerchensporn
Cymbalaria muralis Zimbelkraut

Saxifraga umbrosa Porzellanbliimchen

Hoheincm

15

40

20

10

30

Blltezeit
(Monat)

<
|
=

VI-IX
-1V
V-V

VI-1X

VI-IX

-1
IV -V
IV -V

V-IX
Vil-Vvill

goldgelb
gelb

gelb
rosa bis lila

violett
gelb
weild

purpurrosa
lila

weild

gelb
weil-rosa

weil}, rosa

Standort

trocken, warm, kalkliebend
trocken bis frisch, kalkarm
trocken, kalkhaltig

trocken, warm, maRig néhrstoff-

reich
trocken, kalkliebend

trocken

trocken, humos
trocken, mager, flachgriindig
sehr trocken, mager, flachgriindig

trocken, mager, sandig
trocken, humos

trocken bis frisch

frisch, humos
frisch

frisch, humos

Besonderheit

horstartig, Duftpflanze
polsterbildend
polsterbildend
Duftpflanze

flach ausgebreiteter
Zwergstrauch

Gewiirzpflanze,
Bienenweide

Friihbliiher
polsterartig

wiichsiger
Flachendecker

Gewtirzpflanze
horstartig

teppichartig, guter
Flachendecker

reichlich samend
wiichsiger
Flachendecker
Flachendecker fiir
kleine Bereiche



Garten fiir Kinder

Kindertraume und Entdeckergeist

Die Natur begreifen

Wo koénnen Kinder besser Natur erleben und ,begrei-
fen“ als im Naturgarten? Fiir sie gibt es kaum etwas
Schéneres, als mit den Eltern Nistkédsten oder Insek-
tenhotels zu zimmern, die Kaulquappen im Teich zu
beobachten oder bei der ,Stunde der Gartenvogel” des
NABU gefiederte Besucher zu bestimmen.

Ein echter Naturgarten braucht auch einige geheime,
unbeobachtete, vielleicht sogar etwas verwilderte
Ecken, wo der Nachwuchs tun und lassen darf, was
ihm gefillt. Die Gartentiere iibrigens auch.

UNSER TIPP:

Ein Garten zum Aufessen

Mit Pflanzen aus dem Naturgarten konnen kleine
Naturfreunde einiges anstellen. Aus Lowenzahn,
Génsebliimchen oder Giersch entsteht ein leckerer
Wildkrauter-Salat. Mit der Pinzette lassen sich
Brennnesselblitter pfliicken, die eine wiirzige
Suppe ergeben. Die Bliitenstinde des Holun-

ders schmecken lecker als Pfannkuchen,

und aus Ringelblumen entsteht eine duf-

tende Salbe. Spatsommer und Herbst im
Naturgarten bieten ein unerschopfli-

ches Kinderprogramm: Beeren ernten,

Niisse sammeln, Marmelade kochen,

Saft pressen ...

Jedes Jahr [adt der NABU am zweiten Maiwochenende zur ,Stunde der Gartenvogel“ ein.
Melden Sie uns, welche Végel in lhrem Garten zu Hause sind -
Infos unter www.stundedergartenvoegel.de



36

Los geht’s: Lassen Sie Ihre
Fantasie spielen

=> Denken Sie an Spielméglichkeiten fiir Kinder, wenn Sie lhren Garten gestalten:
Wildstraucherhecken eignen sich prima als Versteck. Am Teichrand kann geschaut und
gekeschert werden. Strapazierfahige Geholze wie Weiden, Haselnuss oder Traubenkir-
sche sind eine tolle Klettergelegenheit und liefern Baumaterial fiir Hiitten und griine Zelte.
=» Jevielféltiger Ihr naturnaher Garten ist, desto spannender wird das Naturerleb-
nis. Gestalten Sie Ihren Garten ,dreidimensional®, mit vielen Hohen, Tiefen und
raumgebenden Elementen. Erhohte Wildblumenbeete, die Sie mit Trockenmauern
befestigen, bringen die wilde Bliitenpracht auf Augenhohe.
=>» Herumtollen kénnen Kinder auf haufiger gemahtem Blumen-Krduter-Rasen oder
auf trockenem Blumen-Schotter-Rasen, die Sie maximal einmal im Jahr schneiden
miissen. Legen Sie unbefestigte Naturwege an und lassen Sie am Wegesrand Duft-
pflanzen wie Blauminze, Sandthymian, Zitronenkraut oder Salbei wachsen.
=> Leiten Sie Regenwasser von der Dachrinne in lhren Garten ab: Es ist das
Spielelement schlechthin. Kleinkinder lieben den Sand- und Matschplatz, den
Sie mit Holzstdmmen und Flusskieseln ergédnzen konnen. Hier diirfen sie wiihlen,
Locher graben und Burgen bauen.



Gartenbewohner

Tierische Nachbarn

Wer schmatzt denn da?
Es wird spannend, wenn sich neue Tierarten einstellen, weil sie in Ihrem Garten Nahrung
und Unterschlupf finden. Horen Sie nachts den Igel schmatzen, beobachten Sie Vogel beim
Nestbau und nutzen Sie den kostenlosen Service der Marienkéferlarven, die Liuse im Gemiise-
beet vertilgen.
Schwalbenschwanz
Nisthilfen fiir vogel
Vogel im Garten machen einfach SpaR. Sie unterhalten uns mit ihrem Gesang und sorgen fiir munteres Trei-
ben wihrend der Jungenaufzucht. Belassen Sie abgestorbene Bdume in Ihrem Garten, denn hier finden viele
Arten ein Zuhause: Tote Aste werden gerne als Sitzwarte genutzt, in alte Spechthohlen und Astlécher ziehen Ein Heim

Hohlenbriiter wie Meisen ein, und im Totholz leben zahlreiche Insekten. fiir bunte Falter
Auch Schmetterlinge

. . o R - . brauchen ei ich Plat:
Ein Wochenende mit schlechtem Herbstwetter ist ideal, um mit Kindern Nistkdsten zu bauen. Je nach Grof3e raucten enen sicheren Hatz

zum Uber-
des Fluglochs briiten Blaumeise, Hauben- oder Tannenmeise (26—28 mm), Kohlmeise und Kleiber (32 mm) nachten und Uberwintern.
oder Trauerschnipper und Sperling (35 mm) darin. Nischenbriiter wie Bachstelze, Hausrotschwanz und Der passende Unterschlupfist
Grauschnipper nutzen halboffene Hohlen. Unterstiitzen Sie mehrere Arten beim Briiten, indem Sie verschie- sggf:fni}sgtigsfetr’] a:tr;ltlf;r?elem
dene Kdsten an unterschiedlichen Stellen in Ihrem Garten anbieten. runden Flugloch.s frisen Sie
lediglich mehrere horizontale
Schlitze und legen einige kleine
Zweige in den Kasten.
~
UNSER TIPP:

Suchen Sie Bauanleitungen fiir Vogelnistkdsten oder Tierwohnungen fiir
Igel, Fledermé&use und Insekten? Dann stobern Sie in der NABU-Broschiire
,Wohnen nach Mal¥, die Sie unter www.NABU-Shop.de bestellen
konnen. Im NABU-Shop finden Sie auch fertige Nistkasten.
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Buchfink
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Héangen Sie Nistkdsten mit dem Flugloch nach Stidosten und
mindestens in Augenhohe an Stimmen, Asten oder der Haus-
wand auf. In nicht bebriiteten Késten schlafen nachts Vogel und
tagsiiber Fledermause, oder Insekten ziehen ein.

Lehmpfiitzen oder Gewdsser bieten Mehl- und Rauchschwalben
Nistmaterial, um an Hauswidnden und in Stéllen zu briiten. Hoh-
len- und Nischenbriiter nehmen auch gern kiinstliche Nisthilfen
an, wie Niststeine im Mauerwerk.

Am Boden oder im Gebiisch briiten Rotkehlchen, Ménchsgrasmii-
cke und Heckenbraunelle. Schneiden Sie deshalb die Straucher
erst im Herbst. Jungvdgel, die im Mai oder Juni allein im Garten
sitzen, miissen Sie nicht ,retten“ — sie sind nun fliigge. Die Eltern
fiittern und begleiten ihren Nachwuchs noch tagelang.

Wer singt denn da? Mit dem Online-Vogelfiihrer des
NABU konnen Sie lhre gefiederten Besucher
bestimmen. Es gibt ihn auch als kostenlose App fiir
lhr Smartphone unter www.NABU.de/voegelfuehrer




Fressen und gefressen werden

Elstern und andere Rabenvogelarten fressen auch
Singvogeleier. Zwar schmerzt der Verlust, doch das
~Fressen und Gefressenwerden” ist ein Naturgesetz.
Mit dornigen Strduchern kénnen Sie Rdubern den
Zugang zu Gelegen erschweren. Andere Beute-

Raupen und Schmetterlinge

Zum Sommer gehoren bunte Falter. Wer sich an
Schwalbenschwanz, Kleinem Fuchs und Liguster-
schwirmer erfreut, sollte auch ihren Raupen eine
Chance geben. Wenn sie im Garten Futter-
pflanzen finden, kénnen sich prachtige Falter

greifer wie Marder und Hauskatzen halten Sie mit entwickeln.

sicher konstruierten Nisthilfen oder mit Drahtgiir-

teln an Baumstdmmen auf.
UNSERTIPP:
Eine Schmetterlings-
spiraleist nicht nurein

| P - ? é“ schones Accessoire im Garten,
Los geht’s: Helfen Sie der ,Raupe Nimmersatt e e Nkt

=» Tolerieren Sie Wildkrauter wie Brennnessel,
Lowenzahn, Wegerich und Greiskraut als wich-

tige Futterpflanzen von Schmetterlingsraupen.

=» Locken Sie Schmetterlinge mit den bunten
Bliiten von Disteln, Flockenblume, Dost und
Wegwarte. Auch der heimische Blutweiderich
ist ein wahrer Schmetterlingsmagnet.

=> KohlweiRlinge im Nutzgarten tricksen Sie
durch Mischkultur aus, indem Sie Sellerie und
Duftkrauter zwischen den Kohl pflanzen. Bei

Futterpflanzen stellen sich auch
zahlreiche Falter ein.
www.NABU.de/

angeknabberten Mohrenpflanzen kénnen schmetterlingsbeet

Sie sich damit trosten, dass die Raupe des
wunderschonen Schwalbenschwanzes satt
geworden ist.
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Er6ffnen Sie ein
Wildbienenhotel!

Helfen Sie Wildbienen, in-
dem Sie in Holzblocke aus
Eiche, Buche oder Esche
waagerecht viele Locher
bohren. Sie sollten fiinf bis
zehn Zentimeter tief und
zwischen zwei und zehn
Millimeter breit sein. Auch
hohle Holunder- oder
Schilfstangel, Totholz-
stlicke und gelécherte
Steine dienen als Nisthilfe.
Eine Bauanleitung finden
Sie auch in der Broschiire
»Wohnen nach Mafl¥,
www.NABU-Shop.de
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Hummeln, Wildbienen & Co.

Keine Angst vor Bienen, Wespen, Hummeln und
Hornissen! Diese meist harmlosen und ungefédhrlichen
Hautfliigler leisten unschétzbare Dienste bei der Bliiten-
bestdubung und sorgen fiir eine reiche Ernte. Wespen
vertilgen zudem Insekten, wie Blattlause und Raupen,
die der Girtner gern loswird.

Sdhen Sie Habichtskraut, Natternkopf und die Rund-
blattrige Glockenblume — diese Stauden sind die
Favoriten von Wildbienen und Wespen. Wiesensalbei,
Fetthenne und Thymian runden die Speisekarte ab.

Hummeln sind wichtige Bestduber, die auch bei kithlem
Wetter fliegen. Weil sie besonders friedfertig sind,

konnen wir sie hervorragend beobachten. Beliebte
»~Hummelpflanzen“ im Friithjahr sind Taub- und Gold-
nessel, Lungenkraut und Akelei. Im Sommer fliegen die
Hummeln gern Braunwurz, Eisenhut, Rittersporn und
Wiesensalbei an.

Hornissen ziehen gelegentlich unter dem Dach, in Roll-
ladenkésten oder in Nistkésten ein und befliegen den
Wabenbau bis in den Herbst. Dann stirbt der Staat, und
nur die Kénigin iiberwintert. Wenn wir sie nicht stoéren,
sind Hornissen friedfertig, berechenbar und niitzlich.
Sie erndhren sich zu 90 Prozent von Insekten, die beim
Girtner teils wenig beliebt sind.

Rote Mauerbiene




aktiv

Igel, Maus und Maulwurf

Saugetiere wie Igel, Fledermduse und Spitzmaduse sind als Insektenfresser heimliche Helfer. Oft
leben sie unentdeckt im Garten, denn viele Arten sind nachts aktiv. Igel kdnnen in einer Nacht auf
der Suche nach Schnecken, Raupen, Kifern und Wiirmern bis zu zwei Kilometer marschieren.

Arbeitstier Maulwurf

k Los geht’s: Bieten Sie Sdugern ein Versteck Ein Maulwurf frisst taglich die Halfte

seines Korpergewichts an Larven,
Wiirmern und Kafern. Nach fiinfein-
= Igeln helfen Sie mit Reisighaufen oder Igelhduschen. Gruben, Teiche und Kellerschachte halb Stunden Baggern schlaft er
sollten Sie abdecken oder einen Ausstieg anbieten. Verzichten Sie auf Insektengift und dreieinhalb Stunden und grabt dann
h [ | nicht indirek if . . ibt di hi weiter. Findet er innerhalb von zwélf
Schneckenkorn, um Igel nicht indirekt zu vergiften. Weitere Tipps gibt die NABU-Broschire Stunden nicht genug Nahrung, kann
»Der Igel®. er entkraftet sterben. Freuen Sie sich
=) Bieten Sie Fledermausen als Quartier einen Fledermauskasten oder ein Brett an der Haus- Ube_rden rTUtzljchen Insektenfresser.
wand mit einem nach unten offenen Einflugschlitz. Weitere Ideen verrat die NABU-Broschiire BngIlen.s'e mit der lOCker?n Erde
. . seiner Hiigel Ihre Blumentopfe.
»Fledermduse - Flugkiinstler der Nacht“. -
= Spitzmause finden Schlupfwinkel in Lesesteinmauern, unter Stein- oder Laubhaufen

und in hohlen Baumstiimpfen.



Pflege und Schutz

Erde mit Giitesiegel
Achtung: ,torfreduziert,
Htorfarm“ oder auch
»Bioerde“ als Hinweis

auf der Verpackung kann
bedeuten: Hier ist noch
jede Menge Torf drin!
Fragen Sie im Handel
gezielt nach torffreier Erde
und machen Sie auf den
Bedarf aufmerksam. Es
gibt auch torffreie Erden
mit dem RAL-Gltezeichen,
das eine hohe Qualitat ga-
rantiert. Mehr Infos finden
Sie im Faltblatt ,Bunte
Garten ohne Torf“, das Sie
auf der NABU-Homepage
herunterladen kdnnen.

~
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Biologisch gartnern

Gartnern ohne Torf

Torf, der in Blumenerde enthalten ist, stammt aus dem Moor und entwickelt sich dort sehr
langsam. Bis zu tausend Jahre miissen vergehen, damit ein Meter Torf entsteht. Fast alle
Moore in Deutschland sind bereits zerstort — dazu hat auch der Torfabbau beigetragen. Heute
werden groRe Mengen Torf importiert, vor allem aus dem Baltikum. Auch dort schwinden
die wertvollen Moorlandschaften und damit unzahlige Tier- und Pflanzenarten. Obwohl sie
nur drei Prozent der Landfliche unserer Erde bedecken, binden Moore doppelt so viel Koh-
lenstoff wie alle Wilder der Welt. Verzichten Sie daher auf torfhaltige Blumenerde, damit
leisten Sie einen Beitrag zum Klimaschutz.

Viele Stoffe haben dhnliche Eigenschaften wie Torf und sind sogar besser fiir Gartenboden
und Topfpflanzen. Torffreie Erden bestehen aus einer Mischung dieser Stoffe: Kompost
enthilt alle wichtigen Nidhrstoffe. Rindenhumus nimmt Ndhrstoffe und Wasser auf und gibt
sie langsam an die Pflanzen ab. Holzfasern sorgen fiir eine gute Durchliiftung, und Sand,
Lavagranulat und Tonminerale erginzen eine optimale Pflanzenversorgung.

Mulch und Diingung

Vor allem im Biogarten ist Mulchen das A und O. Zwischen Radieschen, Salat oder Lauch
sollte der Boden nicht blank bleiben. Mit Grasschnitt, Laub und Griinabfillen kénnen Sie
eine fruchtbare Mulchdecke aufbauen, die den Boden feucht und frei von unerwiinschten
Wildkrautern hilt. Der naturnahe Ziergarten benétigt keine zusétzlichen Nahrstoffe. Geben
Sie auf Gemiisebeete, unter Beerenstraucher und Obstbdume im Friihling eine diinne Lage
Kompost. Sehr bewdhrt ist Griindiingung: Senf, Rettich oder Phacelia lockern den Boden auf
und halten ihn gesund.

Sie gértnern schon ohne Torf? Dann machen Sie mit bei der »
NABU-Aktion , Torffrei Gartnern®. Infos unter www.NABU.de/torffrei



Boden fit machen

Jede Bodenschicht hat ihre Funktionen und ihre spe-
zifischen Bewohner. Graben Sie den Boden nicht um,
sondern lockern Sie ihn nur mit dem Sauzahn oder
der Grabgabel. Lehmige oder feste Bdden verbessern
Sie mit Sand und feinem Mulch. Die Qualitét lockerer
Sand- und Kiesbdden steigern Sie durch Tonmehl oder
Oberboden. Ungenutzte, nicht bewachsene Stellen
konnen Sie mit heimischen Blumenarten einsden
oder mit einer Schicht aus Mulch abdecken, damit der

Boden nicht austrocknet, ausschwemmt oder erodiert.
Der Mulch diingt und enthélt Lebewesen, die den Boden
fruchtbar machen.

Regenwasser nutzen

Wasser ist die Grundlage allen Lebens. Auch im Garten
sollten wir es sinnvoll und sparsam einsetzen. Trink-
wasser aus der 6ffentlichen Leitung ist zum GiefRen
eigentlich zu schade und zu teuer. Regenwasser reicht
vollig aus.

h Los geht’s: Werden Sie Wassersammler

=> Installieren Sie eine Klappe im Regenfallrohr und
stellen Sie eine Tonne auf. Nach Trockenperioden
sollten Sie den ersten Regen in die Kanalisation
ablaufen lassen. GieRRen Sie Regentonnen im Winter
rechtzeitig aus, damit der Frost sie nicht beschadigt.

=» Ein Maschendraht bewahrt durstige Tiere vor dem
Ertrinken. Wenn Sie die Tonne abdecken und gele-
gentlich leeren, verhindern Sie, dass sich Stechmii-
ckenlarven ansiedeln.

=» Sammeln Sie nicht nur Regenwasser, sondern lassen
Sie es an anderer Stelle auch in die Erde versickern,
statt es Uber versiegelte Flachen in die Kanalisation
zu leiten. Mit Naturwegen, Rasengittersteinen oder
einer Versickerungsgrube am Regenfallrohr fordern
Sie den natirlichen Wasserkreislauf.



Da ist der Wurm drin

Es gibt nicht ,den“ Re-
genwurm, sondern allein
in Deutschland 39 Arten.
Die Regenwurm-Familie
beliiftet und lockert den
Boden, schichtet ihn be-
standig um und produziert
nahrstoffreichen Humus.
Ohne die Mitarbeiter im
Untergrund funktionieren
Komposthaufen nicht. In
der Regel stellen sich Re-
gen- und Kompostwiirmer
von selbst ein. Heimische
Regenwurmarten kénnen
aber auch bei ,Regen-
wurmfarmen bestellt
werden.

Mischkulturen

In der Natur sind Monokulturen selten. Oft wachsen Arten nebeneinan-
der, die sich gegenseitig im Wachstum unterstiitzen und vor Schidlingen
schiitzen. Die umfangreiche Literatur zu Mischkulturen hilft Thnen dabei,
Nutzpflanzen sinnvoll zu kombinieren (siehe ,Biicher und Webseiten®).

Ziehen Sie Nutzpflanzen nicht Jahr fiir Jahr am selben Standort, da

der Boden sonst an bestimmten Nihrstoffen verarmt. Mit jihrlichem
Fruchtwechsel vermeiden Sie sinkende Ertrdage, Mangelerscheinungen
und Schadlingsbefall. Pfiffig kombiniert das Hiigelbeet Komposthaufen
und Mischkultur, recycelt Gartenabfille und vergrofRert die Anbaufldche.

Pflanzen schiitzen

Chemische Priparate wirken sich negativ auf den Boden und seine
Bewohner wie Pilze, Wiirmer und Mikroorganismen aus. Zudem kon-
nen Pestizide ins Grundwasser gelangen. Naturgirtner schiitzen ihre
Pflanzen mit natiirlichen Methoden und biologisch abbaubaren Mitteln.
Bieten Sie jeder Pflanze den optimalen Standort und ideale Wachstums-
bedingungen. So bleiben die Pflanzen gesund und widerstandsfahig.

Schidlingsbefall verhindern Sie durch Fruchtwechsel, Mischkultur und
das Fordern von Niitzlingen wie Ohrwiirmern, Schwebfliegen, Wildbie-
nen und Marienkifern. Gegen SchneckenfraR helfen Schneckenzidune.
Sie kénnen die Tiere abends auch einfach absammeln. Stirken Sie Ihre
Pflanzen mit Tees, Brithen, Jauchen und Ausziigen. Rezepte finden Sie in
der Fachliteratur (siehe ,,Biicher und Webseiten®).



Abfalle kompostieren

In der Natur fallen Pflanzenbestandteile am Ende
ihres Lebenszyklus zu Boden und diingen die nédchste
Generation. Wenn wir ernten oder Mahgut entfernen,
unterbrechen wir diesen Kreislauf. Deshalb miissen

aktiv

wir dem Boden mit Mist oder Kompost
wieder Nahrstoffe zufithren. Wahrend
Kunstdiinger meist nur wenige Mineralien
enthdlt, gibt Komposterde dem Boden eine
Vielzahl von Stoffen zuriick.

\z Los geht’s: Gewinnen Sie wertvollen Humus

-

Ihr Komposthaufen sollte an einem schattigen,
windgeschiitzten Platz stehen und Kontakt

zum Boden haben, damit Lebewesen zu- und
abwandern kénnen. Ein Thermokomposter aus
Recyclingplastik spart Platz und beschleunigt die
Kompostierung.

Damit der Kompost gut durchliftet bleibt, sollte
er nicht grofRer als eineinhalb mal zwei Meter sein.
Kirzen Sie Astholz auf flinf bis zehn Zentimeter
und bilden Sie daraus einen 20 Zentimeter hohen
Sockel. Weitere Abfalle schichten Sie gut gemischt
in Lagen auf.

=» Indem Sie altere Komposterde beigeben oder den
Haufen nach drei Monaten umsetzen, beschleuni-
gen Sie die Kompostierung. Bedecken Sie fertige
Komposthaufen mit Laub, Gras oder gelochter
Mulchfolie, damit die Abfalle optimal verrotten.
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Schlaue Schlduche und kostbares Nass
An heiRen Tagen lechzen die Pflanzen im Biogarten nach Wasser. Toma-
ten und Gurken, die viel Wasser verbrauchen, lassen schnell ihre Blitter
hédngen — da hilft nur gieRen. Am wirtschaftlichsten sind Tropfbewdés-
serungen. Hierzu legt der Girtner gelochte Schlduche auf den Boden
rund um die Pflanzen. Aus den feinen Lochern tropft langsam das
Wasser und erreicht fast hundertprozentig sein Ziel. Solche Tropf-
systeme konnen Sie von Hand bedienen oder mit einer Zeitschaltuhr
steuern und sogar ins Erdreich verlegen.

Anders im Naturgarten: Wildblumenbeete, Blumenwiesen, Kriuterrasen,
Heckenstraucher und Dachbegriinung miissen wir niemals gieRen. Denn
als Naturgirtner haben wir standortgerechte Pflanzen gewihlt und auf
deren natiirliche Robustheit geachtet. Besonders stabil, selbst in wochen-

langen Diirreperioden, sind sogenannte Trockenstandorte. Auf Fels, Sand,

Kies oder Schotter wachsende Pflanzenarten, darunter viele attraktive
Wildpflanzen und Kleingeholze, kommen auch ohne Bewisserung aus.



Kurz und knapp

Die besten Tipps fir mehr Natur im Garten
Checkliste

v/ Bevorzugen Sie heimische, standortgerechte Pflanzen, die Tieren Nahrung bieten.
v/ Wihlen Sie robuste Obstsorten.
v/ Bereichern Sie Ihren Garten dsthetisch und 6kologisch mit
einer Wasserlandschaft.
v/ Gestalten Sie Wege und Plitze mit natiirlichen Beldgen, damit
Niederschlagswasser versickern kann. Sien Sie am Rand Thymian
und Blumen-Schotterrasen ein.
v/ Sammeln Sie Regenwasser in Tonnen oder Zisternen, um Wasser
und Gebiihren zu sparen.
v/ Legen Sie Krauterrasen, Blumenwiesen und Wildblumensiume an
und méihen Sie zumindest einen Bereich nur zwei- bis dreimal jihrlich.
v/ Belassen Sie eine Ecke fiir Wildkrauter, um Schmetterlinge und
andere Niitzlinge zu férdern.
v/ Ridumen Sie Ihren Garten im Herbst nicht auf, sondern belassen Sie
totes Holz und abgestorbene Pflanzenteile bis zum Friihling, damit Tiere
darin iiberwintern kénnen.
v/ Bilden Sie Haufen aus Totholz, Laub oder Steinen, in denen Insekten,
Vogel und Sdugetiere Unterschlupf finden.
Recyceln Sie Garten- und Kiichenabfille, um wertvolle Komposterde zu gewinnen.
Bieten Sie Vogeln, Flederméausen, Wildbienen und anderen niitzlichen
Gartenbewohnern Nisthilfen an.
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Biicher und Webseiten

Lesen

Aufderheide, Ulrike

Beck, Angela

Berg, Peter

Kaub, Reinhold

Kern, Simone

Kleinod, Brigitte und Strickler, Friedhelm
Kretschmann, Kurt

Naturgarten e.V.

Nyncke, Helge und Witt, Reinhard
Pappler, Manfred und Witt, Reinhard
Pirc, Helmut

Riess, Hans Walter

Schéffer, Norbert und Anita
Thinschmidt, Alice und Béswirth, Daniel
Witt, Reinhard

NABU-Infomaterialien

Rasen und Blumenwiesen im naturnahen Garten

Steingdrten und Trockenmauern

Biogdrtnern leicht gemacht

Gartenrecht fiir jedermann: Rechtsprobleme rund um Garten und Grundstiick
Mein Garten summt! Ein Platz fiir Bienen, Schmetterlinge und Hummeln
Naturnahe Dachbegriinung: Kreative Ideen fiir Garage, Carport, Laube & Co.
Mulch total - Der Garten der Zukunft

Natur & Garten Jubildumsausgabe: Traumhafte Naturgarten und Natur-Erlebnis-Réume
Wir entdecken die Natur: Naturfiihrer fiir Kinder

Natur-Erlebnis-Rdume

Wildobst und seltene Obstarten im Hausgarten

Obstbaumschnitt in Bildern

Vogel futtern im Garten: Ganzjahrig und naturnah

Gartenteiche

Das Wildpflanzen-Topfbuch: Ausdauernde Arten fiir Balkon, Terrasse und Garten
Nachhaltige Pflanzungen: Krauter, Stauden und Straucher -

Fiir Jahrzehnte erfolgreich gartnern

Natur fiir jeden Garten. 10 Schritte zum Natur-Erlebnis-Garten. Mit Biodiversitat-Test
Naturnahe Rosen - Garten- und Wildformen: Bliitenfiille, Hagebuttenpracht, Okologie

Pala Verlag, 2011

Kosmos-Verlag, Stuttgart, 2010

Kosmos Verlag, Stuttgart, 2017

BLV Verlag, Miinchen, 2008

Kosmos Verlag, Stuttgart, 2017

Pala Verlag, 2012

Organischer Landbau Verlag, Kevelaer, 2017
Bezug tiber www.naturgarten.org
Bezug liber www.reinhard-witt.de
Bezug liber www.reinhard-witt.de
Leopold Stocker Verlag, Stuttgart, 2009
Obst- und Gemiisebauverlag, Miinchen 2017
Ulmer Verlag, Stuttgart, 2017
Kosmos-Verlag, Stuttgart, 2011
Naturgarten Verlag, 2017

Naturgarten Verlag, 2014

Naturgarten Verlag, 2015
Naturgarten Verlag, 2011

Artikelnummer

Wohnvergniigen - Fiir mehr Natur am Haus 2011 NB4023
Wohnen nach MaR - Nisthilfen und Quartiere fiir Vogel, Flederméause, Igel und Insekten 2015 NB4028
Vogel im Garten - Schiitzen, helfen und beobachten 2017 NB4025
Fledermduse - Flugkiinstler der Nacht 2015 NB4021
Frésche, Kroten, Molche - Verwandlungskiinstler zwischen Wasser und Land 2017 NB4029
Der Igel 2017 NB4020
Faltblatt NABU-Tipps: Bunte Gérten ohne Torf 2017 NB4050
Faltblatt NABU-Tipps: Gértnern ohne Gift 2017 NB4052
Gartengliickspaket mit Broschiire Gartenlust, NABU-Tipps "Bunte Garten ohne Torf" 2017 NB2556

und "Gartnern ohne Gift", Plakat, Einmach-Etiketten und Samentite

Diese und weitere NABU-Publikationen erhalten Sie beim NABU-Shop: Online-Bestellung unter www.NABU-Shop.de
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Surfen

Garten

www.NABU.de/garten
www.NABU.de/gartenvielfalt
www.floraweb.de
www.gartenwelt-natur.de
www.gartenlinksammlung.de
www.gartenprobleme.de
www.planten.de/2001/12/04/giftpflanzen-kinder
www.naturgarten.org/beispiele
Alte Obstsorten
www.NABU.de/streuobst

www.pomologen-verein.de
www.biozac.de/biozac/biogart/jauchen.htm
Fledermausschutz
www.fledermausschutz.de
www.batnight.de
Hornissenschutz
www.hornissenschutz.de
www.hymenoptera.de
Vogelschutz
www.tierundnatur.de
www.NABU.de/vogelschutz

kompakt

Infoseite mit vielen Tipps fur torffreies, giftfreies und naturnahes Gartnern

Seite zur NABU-Gartenkampagne mit Infos zur biologischen Vielfalt im Garten, Praxistipps und Anleitungen
Daten und Informationen zu Wildpflanzen und zur Vegetation Deutschlands

Tolle Tipps zum Biogarten mit Gartenkalender sowie Pflanzen- und Tierportréts

Internetseite eines gartenbegeisterten Ehepaares mit umfangreicher Linksammlung

Sehr tibersichtliche Seiten fiir alle, die bei Schadlingen nicht gleich die Giftkeule auspacken méchten
Interessante Argumentation fur biologische Vielfalt und Umwelterziehung im Garten

Beispiele von privaten Naturgdrten, Karte der Natur-Erlebnis-Rdume Deutschlands, Lehrpfade und Schaugarten

Viele Informationen zu Obstsorten, Pflege und Vermarktung; Kontakt zum NABU-Bundesfachausschuss Streuobst
mit zahlreichen Serviceleistungen

Verein zur Erhaltung alter Obstsorten mit Kontaktadressen von Ziichtern alter Obstsorten

Liste von Jauchen, Briihen und Tees fiir den Pflanzenschutz im Biogarten

Vielféltige Fledermaus-Informationen und Links des NABU-Landesfachausschusses Fledermausschutz Nordrhein-Westfalen

Informationen rund um die Européische Fledermausnacht, die jedes Jahr Ende August stattfindet

Infos und Rat zum Thema Hornissen
Umfangreiche Seite zum Thema Hautfliigler (Bienen, Wespen, Hummeln, Ameisen) mit Adressen von Expert(inn)en vor Ort

Praktische Tipps und Hintergrundwissen zu Natur-, Biotop- und Artenschutz
Viele Informationen und Tipps, was jeder Einzelne zum Schutz der Vogel tun kann



Weitere Informationen
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Experten und Expertinnen

Allgemeine Informationen
NABU-Infoservice

NABU-Partner Bayern-Landesbund fiir
Vogelschutz (LBV)

Naturgarten e.V.

Alte Obstsorten
NABU-Bundesfachausschuss Streuobst
Beate Kitzmann, Dr. Markus Rosler
Fledermause

Bundesfachausschuss Flederméuse
Ingrid Kaipf
NABU-Fledermaushotline

Hornissen und Wespen

NABU-Bundesarbeitsgruppe Hymenopteren
Dr. Melanie von Orlow

Kaufen und bestellen

10117 Berlin
Eisvogelweg 1, 91161 Hilpoltstein

Kernerstr. 64, 74076 Heilbronn

Dorfstraf3e 35, 13051 Berlin
Panoramastrale 88, 71665 Vaihingen

KeplerstraRe 7, 72074 Tiibingen

Liesborner Weg 13, 13507 Berlin

Umweltfreundliche Produkte und Dienstleistungen

Tel.
+49 (0)30.28 49 84-60 00
+49 (0)91 74.47 75-0

+49 (0)71 31.649 99 96

+49 (0)30.92 79 98 30
+49 (0)7 11.20 63-962

+49(0)170.497 29 95

+49 (0)30.28 49 84-50 00

+49 (0)1 63.685 95 96

EcoWorld - Das 6kologische Branchenbuch, Altop Verlag, Miinchen, erscheint jahrlich

Fax
+49 (0)30.28 49 84-26 60
+49 (0)91 74.47 75-75

+49 (0)71 31.649 99 97

+49 (0)30.92 79 98 31

Info@NABU.de
info@lbv.de

geschaeftsstelle@naturgarten.org

BFA-Streuobst@NABU.de

BFA-Fledermausschutz@NABU.de

BAG-Hymenoptera@NABU.de

www.NABU.de

www.lbv.de

www.naturgarten.org

www.streuobst.de

www.NABU.de/
fledermaushotline

Hersteller torffreier Erde u. a.: Floragard, Florissa, Neudorff, Okohum, Substral; erhiltlich bei: Bauhaus, Hagebaumarkt, Obi, Pflanzen-Kélle, Toom Baumarkt, Bioladen, Biosuperméarkten

Bio-Naturgarten, Wildpflanzen, Saatgut, Naturmaterialien

Naturgarten e.V.

Arbeitsgemeinschaft 6kologischer
Baumschulen

Nisthilfen fiir Vogel und Insekten
NABU-Shop

LBV-Naturshop

Vogel- und Naturschutzprodukte Schwegler

Vivara Naturschutzprodukte

KernerstralRe 64, 74076 Heilbronn

Tarmstedter Strale 24,
27404 Badenstedt

Postfach 13 80, 91157 Hilpoltstein
Heinkelstrafe 35, 73614 Schorndorf

Kaiserswerther Stralte 115,
40880 Ratingen (kein Verkaufsraum)

Tel.
+49 (0)71 31.649 99 96
+49 (0)42 81.93 71 30

+49 (0)21 63.57552 70
+49 (0)91 74.47 75-23
+49 (0)71 81.977 45-0
+49(0)18 03.84 82 72

Fax
+49 (0)71 31.649 99 97
149 (0)42 81.93 7115

+49 (0)21 63.57552 72

+49 (0)91 74.47 75-75
(0)71 81.977 45-49
(

1805.84 8570

+49 (0
+49 (0

geschaeftsstelle@naturgarten.org

agoeb@oekologischebaumschulen.de

Info@NABU-Shop.de
naturshop@lbv.de
info@schwegler-natur.de

info@vivara.de

www.naturgarten.org

www.oekologischebaum-
schulen.de

www.NABU-Shop.de
www.|bv-shop.de
www.schwegler-natur.de

www.vivara.de



NABU vor O

NABU
Baden-Wiirttemberg
Tiibinger StraRe 15
70178 Stuttgart

Tel.+49 (0)7 11.966 72-0
Fax +49 (0)7 11.966 72-33
NABU@NABU-BW.de
www.NABU-BW.de

NABU-Partner Bayern —
Landesbund fiir Vogelschutz (LBV)
Eisvogelweg 1

91161 Hilpoltstein

Tel.+49 (0)91 74.47 75-0

Fax +49 (0)91 74.47 75-75
Info@LBV.de

www.LBV.de

NABU Berlin

Wollankstrafle 4

13187 Berlin

Tel. +49 (0)30.986 41 07 oder
+49 (0)30.986 08 37-0

Fax +49 (0)30.986 70 51

LvBerlin@NABU-Berlin.de

www.NABU-Berlin.de

NABU Brandenburg
LindenstraRe 34

14467 Potsdam

Tel. +49 (0)3 31.201 55-70

Fax +49 (0)3 31.201 55-77
Info@NABU-Brandenburg.de
www.NABU-Brandenburg.de

NABU Bremen

Vahrer Feldweg 185
28309 Bremen

Tel. +49 (0)4 21.45 82 83 64
Fax +49 (0)4 21.33 65 99 12
Info@NABU-Bremen.de
www.NABU-Bremen.de

NABU Hamburg
Klaus-Groth-StraRe 21
20535 Hamburg

Tel. +49 (0)40.69 70 89-0
Fax +49 (0)40.69 70 89-0
Info@NABU-Hamburg.de
www.NABU-Hamburg.de

NABU Hessen
FriedenstraRe 26

35578 Wetzlar

Tel. +49 (0)64 41.679 04-0
Fax +49 (0)64 41.679 04-29
Info@NABU-Hessen.de
www.NABU-Hessen.de

NABU Mecklenburg-
Vorpommern
Wismarsche StraRe 146
19053 Schwerin

Tel. +49 (0)3 85.59 38 98-0
Fax +49 (0)3 85.59 38 98-29
LGS@NABU-MV.de
www.NABU-MV.de

NABU Niedersachsen
AlleestraRe 36

30167 Hannover

Tel. +49 (0)5 11.911 05-0

Fax +49 (0)5 11.911 05-40
Info@NABU-Niedersachsen.de
www.NABU-Niedersachsen.de

NABU
Nordrhein-Westfalen
Volklinger StrafRe 7-9
40219 Diisseldorf

Tel. +49 (0)2 11.15 92 51-0
Fax +49 (0)2 11.15 92 51-15
Info@NABU-NRW.de
www.NABU-NRW.de

NABU Rheinland-Pfalz
Frauenlobstrafe 15-19
55118 Mainz

Tel. +49 (0)61 31.140 39-0
Fax +49 (0)61 31.140 39-28
Kontakt@NABU-RLP.de
www.NABU-RLP.de

NABU Saarland
Antoniusstrafle 18

66822 Lebach

Tel. +49 (0)68 81.936 19-0
Fax +49 (0)68 81.936 19-11
LGS@NABU-Saar.de
www.NABU-Saar.de

NABU Sachsen

Lobauer Strafle 68

04347 Leipzig

Tel. +49 (0)3 41.33 74 15-0

Fax +49 (0)3 41.33 74 15-13
Landesverband@NABU-Sachsen.de
www.NABU-Sachsen.de

NABU Sachsen-Anhalt
Schleinufer 18a

39104 Magdeburg

Tel. +49 (0)3 91.561 93-50
Fax +49 (0)3 91.561 93-49
Mail@NABU-LSA.de
www.NABU-LSA.de

NABU
Schleswig-Holstein
FirberstraRe 51
24534 Neumiinster
Tel. +49 (0)43 21.537 34
Fax +49 (0)43 21.59 81
Info@NABU-SH.de
www.NABU-SH.de

NABU Thiiringen

Leutra 15

07751 Jena

Tel. +49 (0)36 41.60 57 04
Fax +49 (0)36 41.21 54 11
LGS@NABU-Thueringen.de
www.NABU-Thueringen.de

NABU-Bundesverband
Charitéstrafle 3

10117 Berlin

Tel. +49 (0)30.28 49 84-0
Fax +49 (0)30.28 49 84-20 00
NABU@NABU.de
www.NABU.de
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Viele Menschen glauben, dass sie Ruhe und Entspannung nur im Urlaub finden.
Dabei kann der Traum schon morgen in Ihrem Garten beginnen: ohne grofRe
Aktionen, sondern Schritt fiir Schritt. Machen Sie sich mit dem NABU auf in
Richtung Naturgarten. Mit 6kologischen Konzepten setzt sich der NABU fir
lebenswerte Stddte und Dorfer ein.

Informationen unter: www.NABU.de



